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El Plasma Rico en Plaquetas (PRP) es una valiosa herramienta de uso multiple:
lesiones como ruptura o inflamacién de tendones y musculos, dafio del cartilago
articular, retraso en la consolidacién de fracturas y otras, se resuelven gracias a
esta moderna técnica.

Esta terapia celular promueve la cicatrizacion de lesiones y potencializa la
regeneracion de tejidos danados gracias a multiples substancias estimulantes
de la formacion de tejidos que contienen las plaguetas.

Este procedimiento se efectla en la clinica y consiste en extraer sangre del
paciente (en forma similar como se hace cuando se toma una muestra de
laboratorio) y procesarla agregdndole un anticoagulante estimulador de las
plaquetas y centrifugandola para luego inyectarla en el sitio de la lesion. Este
método es minimamente doloroso, pues se efectla bajo anestesia local, y no
provoca reacciones de rechazo, pues se utiliza la misma sangre del paciente,
pudiéndose entonces retomar las actividades cotidianas inmediatamente.

Una cuidadosa evaluacion clinica previa podra establecer la indicacion de
efectuar el PRP y asi obtener el mejor resultado abreviando y optimizando el
proceso de sanacion.

Habiendo iniciado hace mas de diez afios, en Ortopraxis hemos sido pioneros en
esta técnica, contando ya con cientos de casos exitosos.
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